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这样，你们不再作外人和客旅，是与圣徒同国，是神家里的人了。以弗所书二 19
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生 命 与 事 奉
生 命 长 进 两 面 的 话

1.  活在今天的亮光里
什么是亮光呢？

      亮光不是你头脑里美妙的思想，也不是指着你读经

时有新的看见；乃是指着在你里头神如何对你说话，或

者说，神的生命在你里头叫你如何感觉。( 主说：我是

世界的光，跟从我的就不在黑暗里走，必要得着生命

的光（约八 12）。主的生命就是人的光（约一 4）这

光在我们里面，所以也称为里面的光 ( 太六 23)。比方

说，你作了一件不义的事，生命在你里面就要光照你，

叫你不平安，一直等到你对付清楚为止。你照着生命的

光所给你看见的，审判你这一个不义的罪，在神面前

承认这个罪，在人面前对付这个罪，然后你才得平安。

这一个就是叫做顺服你里面的亮光。你若顺服你里头由

生命而来的感觉，就是愿服亮光。你若顺服神现在给你

的感觉，这就是顺服今天的亮光。刚才所说的比方是消

极方面的对付。在积极方面，神在我们里面也有要求。

有时候也许神要差遣你到一个地方工作，你也知道这是

神的意思；但是你为着自爱的缘故，迟迟不肯去，这样

你就会觉得在你里面有一件事没有作，没有顺服，一直

等到你去了之后，心里才舒服。或者有某一种的善举要

你去行，你在里面就会有一个负担，一直等到你答应了

你里面的要求才有平安。所以你若顺服你里面生命的感

觉，就是活在亮光里。

几句紧要的话

       就是神的要求不会过于祂所给的亮光，你里面的光

有多少，就是神在你身上的要求有多少，神的要求也

不会过于祂所给你的恩典（就是顺服神要求的能力），

神藉着光在你身上有多少要求，同时祂也给恩典叫你能

答应祂的要求。我常说，神不会叫三岁的孩子挑一百斤

的担子。这样你就能看见真的能答应神要求的，不是人

天然立志的力量；乃是神复活生命的能力。所以真能顺

服神，讨神喜欢的，乃是祂自己的生命，就是住在我们

里面的生命。哦，这生命是我属灵的能力，是神给我

的恩典。神对保罗说：「我的恩典够你用的，因为我

的能力……」（林后十二 9）哦，这是多奇妙的预备。

所以在此让我翻过来说，我们的顺服也不能过于所见

的亮光，我们的顺服也不能过于所得的恩典。若不然，

请你记得，你外面可以顺服，而里面并不是出于神的，

就是给你作到了，也不过是假冒的，没有属灵的价值。

     顺服今天的亮光，是神今天向我们最高的要求。顺

服今天的亮光，也是我们今天向着神最好的事奉。神不

能要求我活在明天的亮光里，我也无法顺服明天的亮

光。明天的亮光是明天的事，明年的亮光是明年的事，

或者说是我更长进时候的事，绝不关我今天的事，我的

责任只顺服神今天的亮光就够了，绝对够了。在我这边

已经能平安，能喜乐，在神这边也能满意了。

     阿利路亚！「顺服今天的亮光」能带给我们够多的

平安，够妥的安息。所以弟兄姊妹们，请再听这句话，「活

在今天的亮光里」够了，因这已经是神今天最高﹑最大

的要求了。千万不要让一种莫明其妙属灵理想的标准来

迷惑你，以致你失去平安与喜乐。但愿将「活在今天的

亮光里」这句话带进你的深处去，组织在你的生命里，

变成功你实际的生活。

                       

                    摘自《追求生命长进两面的话》（俞成华）



神在温哥华的教会家讯 217 期

2神 家 消 息

聚 会 / 代 祷 事 项

2025-09-21

     「……他们不属世界，正如我不属世界一样。」（约十七 14、16）

     主在世上最后一晚向门徒阐明祂和世界有一个无法越过的隔阂，门徒和世界之间也是一样（约十六

16-21）。祂又论到圣灵：「世人不能接受祂，因未曾见过祂，也不认识祂。」 「因为你们不属世界，所

以世界恨你们。」

     门徒最大的记号，就是在世上如基督般微小，既因着微小，基督和他们在十字架和复活的方面，都是

合而为一，同属另一个世界——天国。门徒的特色，正是被圣灵充满而与世界有分别。

     为何在基督教里，传讲和体验那在圣灵里的信心是如此稀少？基督徒的生命受世界的影响实在太多，

他们属天的生命太少，可是仍自称在基督耶稣里面。「爱世界」（约壹二 15-16）包括「肉体的情欲」，

是在安逸和舒适中满足吃喝的欲望；「眼目的情欲」，是喜悦世上赏心悦目的事，使生命失去光采；「今

生的骄傲」，是靠着人的智慧和能力而得的成就便自傲。所有这些心灵以外的感觉和渴望都要真正的被舍弃，

才配接受圣灵。

     但愿每一位以五旬节的祷告来祈求圣灵能力的人，都要检视自己是否有着爱世界的灵，引致他缺乏热

爱祷告的心。凡恳求天父应许的人，热爱祷告是绝对需要的。愿主把世俗无法接受圣灵的这话：「你们不

属世界，正如我不属世界一样」，写在我们灵里的深处。

  「基督徒是一个对这世界没有期望的人。他不会把他的希望投放于此，因为他知道

这世界是注定灭亡的。」（钟马田）

不 属 世 界

慕 短安 篇得 信烈 息


